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Das rat der Experte

Lassen Sie sich testen

B Krebsursache Viren: Fast
jeder Gebarmutterhalskrebs
wird durch bestimmte Arten
von Papillomaviren (HPV)
ausgelost. Sie werden beim
Sex {ibertragen. Etwa jede
zweite Frau steckt sich da-
mit an. 80 Prozent der Infek-
tionen heilen von selbst ab,
B HPV-Test: Diese Virus-
infektion kann der Arzt durch einen Extra-
Abstrich feststellen. Er kostet rund 60 Euro
und wird erst ab einem Pap-Test Stufe Il von
den Kassen bezahlt.

B HPV-Impfung: Es gibt auch eine Impfung
gegen HPV-Viren. Sie ist allerdings nur fiir
M&dchen vor dem ersten Sex ratsam.

Drei hdiufige Griinde fiir
Unterleibsschmerzen

B Endometriose: Dabei gelangen kleine
Teile der Gebarmutterschleimhaut in den
Bauchraum und setzen sich dort fest. Wah-

isa Infos & Fakten
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Fotos: Beat Ernst, Jump/Vey, Kneipp, Michael Timm, Vario Images; lllustrationen: Riediger

rend der Periode
schwellen diese
Zellen an und
bluten. Das Blut
driickt auf
Organe und
Nerven, lost
Schmerzen aus.
Diagnose und
Behandlung
bietet nur eine
endoskopische

Bauchspiege-

lung.

M Eierstock-Zysten: Diese mit Flissigkeit
gefiiliten Hohlraume kénnen durch Hor-
monstorungen wachsen. Gutartige Zysten

lassen sich z. B.
durch die Anti-
babypille be-
einflussen, bos-
artige mussen
entfernt werden.
B Myome: Dabei
handelt es sich
um gutartige
Geschwiilste an
oder in der Ge-
barmutter, Ope- P
riert werden muss nur, wenn Myome schnell
wachsen und Beschwerden verursachen.
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